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resumo

abstract

Este trabalho traz uma reflexdo tedrica sobre o aprendizado do canto a luz da
reforma paradigmatica proposta por Edgar Morin. Por meio de uma reviséo
de cunho bibliografico, objetiva-se identificar as contribuicbes da Teoria da
complexidade no processo de aprendizado do canto. Apoiado nas concepgoes do
pensamento complexo, busca-se estabelecer interfaces tedricas entre os conceitos
de pensamento sistémico e os principios dialégico e hologramético ao contexto
das aulas de canto, com o intuito de propor uma reflexdo acerca das préaticas
pedagogicas de tais professores. Tendo em vista a complexidade inerente ao termo
voz, as narrativas evidenciaram a necessidade de uma mudanca de percepcao
de uma reforma paradigmatica, saindo de um modo de pensar cartesiano e indo
em diregao a um pensamento da complexidade. Tal reforma de pensamento, por
estar diretamente relacionada a nossa aptidao de organizar o conhecimento, pode
propiciar aos referidos professores melhor compreensao do fendbmeno cantar.

PALAVRAS-CHAVE: pensamento complexo, canto, educagao.

This paper brings a theoretical reflection on the singing learning process under
the paradigmatic rebuilding proposed by Edgar Morin. Through a bibliographical
revision, it aims to identify the contributions of the complexity theory to the singing
learning process. Supported by the complexity thought conceptions, it seeks to
establish theoretical interfaces between concepts of systematic thought and the
dialogic and hologrammatic principles to the singing class context, with the intention
of proposing a reflection about the pedagogical practice of the teachers. In view of
the complexity of the term voice, the narratives have shown the need of a change of
perception under a paradigmatic rebuilding, leaving a Cartesian thought way toward
a complexity thought. This rebuilding of thought, being directly related to our aptitude
to organize knowledge, can provide these teachers a better comprehension about
the singing phenomena.

KEYWORDS: complex thought, singing, education.
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Introducao

pesquisa sobre as bases tedricas que fundamentam as praticas educativas constitui um

dos principais objetos de estudo relacionados a reflexao acerca dos processos de ensino

e aprendizagem. No caso especifico da educagdo musical, a investigagdo a respeito do
aprendizado do canto demanda tempo, esforco, boa vontade, humildade e rigorosidade por
parte do professor. Dentre 0s diversos assuntos que merecem especial atencéao, o estudo da
voz como um fendbmeno complexo representa um horizonte a ser explorado ou, ainda, um
desafio a ser enfrentado. Nesse sentido, analisar a compreensdo do fenébmeno cantar sob o
prisma de um novo paradigma do conhecimento é um desafio de extrema importancia para os
profissionais da érea.

Por muito tempo, o estudo do canto esteve compartimentado em diversas &areas do
conhecimento. Segundo os estudiosos da area, cabia ao otorrinolaringologista o “papel de
intervencionista, operador, frio e organicista e do fonoaudiélogo como psicologista, filbsofo
e adaptador funcional” (Pinho, 1998, p. 44); e, aos professores de canto, a funcdo de decidir
‘0 que sera prioridade na sequéncia das agbes ligadas ao programa curricular, definir as
questoes técnicas e musicais, bem como orientar o repertério — conjunto de pecas musicais
— a ser desenvolvido” (Braga, 2009, p. 13). Em sintese, as diversas areas do conhecimento
pouco dialogavam entre si a respeito do referido objeto de estudo. Todavia, Gilman, Nix e
Hapner (2010), ao discutirem os limites de atuacéo entre fonoaudidlogos, professores de canto
e 0 especialista em voz cantada, afirmam que o caminho mais efetivo exigira uma abordagem
integrada e ressaltam a importancia de uma conduta interdisciplinar para falantes e cantores
com problemas de voz.

Estudos recentes revelam que o paradigma cartesiano de separacao e compartimentacao
dos conhecimentos é incapaz de prover respostas aos fenémenos complexos. Diante da
complexidade, “quando a simplicidade ndo funciona mais é preciso passar ao elo a espiral, a
outros principios de pensamento” (Pena-Vega; Nascimento, 1999, p. 31).

No presente artigo, serao levantadas algumas consideracdes acerca do pensamento
complexo relacionadas ao aprendizado do canto. Vale ressaltar que o objetivo do mesmo,
no que se refere aos processos de ensino e aprendizagem, se fundamenta também nas
concepcodes sobre didatica trazidas por Libaneo (1990, p. 26):

A didética trata da teoria geral do ensino. As metodologias especificas, integrando o
campo da didatica, ocupam-se dos conteldos e métodos proprios de cada matéria
na sua relagédo com fins educacionais. A didatica, com base em seus vinculos com a
pedagogia, generaliza processos e procedimentos obtidos das matérias especificas, das
ciéncias que dao embasamento ao ensino e a aprendizagem e das situacdes concretas
da prética docente. Com isso, pode generalizar para todas as matérias, sem prejuizo das
peculiaridades metodolégicas de cada uma, o que é comum e fundamental no processo
educativo escolar.

As discussbes aqui propostas ndo perpassam pelo viés metodolégico, ou seja, os meios
proprios de ensino, ou 0s passos a serem seguidos no processo de aprendizado de cada
corrente tedrica dos mais variados estilos de canto, mas, sim, pelo viés que compreende a
didatica como teoria geral de ensino.

Método, para Libaneo (1990, p. 150), € “o caminho para se atingir um objetivo”. Esta
diretamente relacionado a organizagao de uma sequéncia de agoes para se atingir um objetivo
especifico; portanto, se refere a meios adequados para se realizar determinados objetivos. Cada
ramo do conhecimento desenvolve métodos que Ihes séo caracteristicos; o professor, por sua
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1. Teoria da
complexidade

vez, é aquele que definird o conjunto de agoes, passos, condigdes externas e procedimentos,
0s quais Libaneo (1990) denominou método de ensino. Sendo assim, no presente artigo, ndo
entraremos em questoes que perpassam o carater metodolégico de ensino do canto.

Cabe dizer que nao se pretende analisar especificidades das metodologias de ensino
do canto, tampouco dar todas as informacdes sobre cada estilo de canto em si, visto que “a
complexidade ndo quer dar todas as informacdes sobre um fendmeno estudado, mas respeitar
suas diversas dimensdes” (Morin, 2005, p. 177). Objetiva-se, principalmente, levantar a questao
da complexidade do ensino do canto.

Por muito tempo, a validagdo do conhecimento cientifico se baseou no procedimento
empirico racional no qual a observagdo, a experiéncia e a razdo fundamentavam toda a
atividade da ciéncia. Alicercados sobre os trés pilares fundamentais do conhecimento: ordem,
separabilidade e razéo, os pesquisadores buscavam explicar todos os fendbmenos e, assim,
compreender o0 mundo.

No entanto, a partir do inicio do século XX, descobertas no campo da fisica passaram
a revolucionar 0 campo da ordem e da certeza, introduzindo a desordem e a incerteza como
elementos constitutivos nas pesquisas. Morin comenta esse fato ao afirmar que “a desordem
traz o incerto porque nao temos mais um algoritmo, ndo temos mais um principio determinista
que permita conhecer as consequéncias de tal ou tal fenébmeno” (Pena-Vega; Nascimento,
1999, p. 23).

Por sua vez, na segunda metade do século XX, o surgimento das ciéncias sistémicas,
sobretudo a ecologia, na qual os fenbmenos sao estudados por meio das interagdes dos seres
vivos, vegetais, animais e unicelulares, e nao mais de maneira compartimentada como até
entao, as ideias de separabilidade entre os fendbmenos comegam a ser contestadas. A Teoria da
complexidade, portanto, surge em decorréncia desse e de outros avancos do conhecimento.
Contrapondo-se aos principios cartesianos de fragmentacéo e compartimentagao dos saberes,
a complexidade propde uma religacao destes, propiciando, assim, uma nova maneira de olhar
e interagir com o mundo. A esse respeito, 0s autores afirmam que “hoje em dia podemos dizer:
nao ha nenhum fundamento Unico, Ultimo, seguro do conhecimento” (Pena-Vega; Nascimento,
1999, p. 22).

Na sequéncia, serdo apresentados alguns pontos fundamentais da Teoria da complexidade
(pensamento sistémico, principios dialégico e hologramético), bem como suas contribuigoes
para o aprendizado do canto.

1.1 Pensamento sistémico

O pensamento sistémico busca interligar as partes, diminuindo a distancia entre elas,
0 que possibilita um pensamento em conjunto (sistema), sem perder de vista todos os
seus componentes. O sistema é um conceito n&o totalitario e ndo hierarquico, aberto as
politotalidades, um conceito complexo que Morin (2005, p. 264) denominou unitas multiplex.

Ao falar em sistema, Morin se refere a um conceito de trés faces:
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Sistema - que exprime a unidade complexa e o carater fenomenal do todo, assim como o
complexo das relagOes entre o todo e as partes

Interacao - que exprime o conjunto das relagoes, acoes e retroacoes que se efetuam e se
tecem num sistema;

Organizacéo - que exprime o caréter constitutivo dessas interagdes, aquilo que forma,
mantém, protege, regula, rege, regenera-se e que da a ideia de sistema a sua coluna
vertebral. (Morin, 2005, p. 265)

Os termos supracitados formam um macroconceito, de modo que cada conceito nao pode
ser dissociado dos demais, remetendo sempre uns aos outros. O Sistema, portanto, se constitui
numa ambiguidade, instavel, em que todo e parte se associam e dissociam constantemente em
funcdo das imprevisibilidades, instabilidades e polidependéncias que o constituem (S&, 2013).

O pensamento sistémico leva em conta a complexidade das relagdes existentes entre os
mais variados fenébmenos, comportando incertezas e antagonismos. Em oposicéao ao paradigma
reducionista do conhecimento, que sé reconhecia a ordem como principio de explicagdo, o
pensamento sistémico é constituido a partir das inter-relagbes associativas entre as nogoes de
sistema-interacao-organizagao.

1.2 Principio dialdégico

Um dos alicerces do pensamento cartesiano é o pensamento dicotémico, operado pela
logica classica binaria, ou seja, ou é verdadeiro ou falso, ou razéo ou emogao e assim por
diante. Essa légica classica levou a compartimentagao dos saberes, dificultando o dialogo
entre as disciplinas, estimulando uma estrutura disciplinar rigida, com fronteiras bem firmadas
e fixas e um olhar cada vez mais fragmentado do conhecimento. Assim, sob a ldgica classica,
o raciocinio € nao contraditério, valorizando a objetividade e a ndo contradigao, excluindo a
interacdo entre os opostos.

Em contraposicéo a essa légica, Morin elabora a ideia de complexus:

Complexus é o que esté junto: é o tecido formado por diferentes fios que se transformaram
numa s6 coisa. Isto é, tudo isso se entrecruza, tudo se entrelaca para formar a unidade da
complexidade; porém, a unidade do complexus nao destréi a variedade e a diversidade

das complexidades que a teceram. (Morin, 2005, p. 188)

Para a complexidade, o pensamento é sempre multidimensional e integrador, abarcando
os mais diversos saberes. De acordo com o referido autor, o principio dialégico, portanto,
“permite-nos manter a dualidade no seio da unidade. Associa dois termos, ao mesmo tempo,
complementares e antagdnicos” e “dialégico quer dizer duas lbgicas, dois principios que estéo
unidos sem que a dualidade se perca nessa unidade” (Morin, 2005, p. 189).

O principio dialégico propde a quebra das esferas fechadas do conhecimento,
estabelecendo articulacdes entre o que foi separado com o intuito de compreender melhor o
mundo.

1.3 Principio hologramético

Esse principio esta intimamente ligado ao anterior, pois, de acordo com Morin (2005, p.
181), “nédo so a parte esta no todo, mas também que o todo esta nas partes”. Contrapondo o
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2. Voz: um
fenomeno

complexo

foco cartesiano de parte-todo e a totalidade fragmentada, segundo o qual os conhecimentos
sdo justapostos na cabega dos alunos, o principio hologramatico busca uma interligacéo
dindmica dos conhecimentos, através da articulagao dos pares binarios: simples-complexo,
parte-todo, razdo-emocao.

Nesse sentido, a contextualizagcdo é necesséria para explicar e conferir sentido aos
fenbmenos isolados, uma vez que:

Contextualizar e globalizar sdo procedimentos absolutamente normais do espirito...
isso quer dizer que ndo podemos compreender alguma coisa de auténomo, senéo
compreendo aquilo de que ele é dependente. (Pena-Vega; Nascimento, 1999, p. 25)

Em outras palavras, a compreensédo das partes somente é possivel a partir das suas
inter-relagbes com a dinamica do todo devido a multiplicidade de elementos que interagem
simultaneamente. Na medida da sua integragéo, revelam a existéncia de diversos niveis de
realidade, o que possibilita novas visdes sobre uma mesma realidade, ja que “no nivel do todo
organizado ha emergéncias e qualidades que ndo existem no nivel das partes isoladas” (Pena-
Vega; Nascimento, 1999, p. 28). Dando continuidade a reflexdo, os autores afirmam:

N&o apenas o todo é mais que a soma das partes (...) o todo &€ menos que a soma das
partes, porque tudo que é organizado tem obrigacdes, e tudo que é obrigacao inibe
ou proibe possibilidades que nao podem ser exprimidas. Além do mais, percebemos
que tudo o que tem uma realidade para nos é, de certa maneira sistema. (Pena-Vega;
Nascimento, 1999, p. 28)

Assim, o principio hologramatico propde uma explicacéo dos fendmenos de uma maneira
nao linear, ndo dicotémica, e num movimento circular, no qual ora se vai das partes ao todo,
ora do todo as partes.

Avoz é o som mais complexo e sofisticado produzido pelo nosso corpo,
de tal modo voluntario que podemos modifica-lo e
exercer sobre ele controle. (Behlau; Rehder, 1997, p. 2)

A vozéuma expressao sonora absolutamente individual, podendo ser comparada a uma
impressao digital. Cada voz é Unica e possui peculiaridades, de modo que as caracteristicas
vocais de uma pessoa se devem, em parte, as suas caracteristicas anatémicas, como
tamanho do trato vocal, dimenséo das pregas, formacao da estrutura da face etc. No entanto,
aidentidade vocal ndo se limita apenas as configuragdes anatémicas, ja que a histéria pessoal,
os relacionamentos interpessoais, a idade, as condigbes ambientais, a salde fisica, a situacéo
e o contexto de comunicacao séo fatores determinantes na constituicdo da identidade vocal
de cada um.

A voz é também um meio de comunicacdo capaz de promover a inter-relagdo entre os
seres humanos; “cantar, emitir sons ou palavras que se sucedem através de modulacbes
musicais da voz &, para o homem, utilizar-se do seu primeiro instrumento de comunicagao
como expressao artistica sonora” (Behlau et al., 2010, p. 334).

Pinho (2001, p. 2), ao refletir sobre a constituicao da voz, afirma que “os aspectos
envolvidos na fonagédo sdo: anatomo-fisiolégicos, psicossociais e ambientais”. De acordo com
essa mesma perspectiva, Behlau e Pontes (1999, p. 15) ressaltam que “a voz conta com uma
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série de dados inerentes a trés dimensoes; a bioldgica, a psicoldgica e a socioeducacional”.
No mesmo sentido, Behlau et al. (2010, p. 287) reiteram que “o atendimento a um profissional
da voz € quase sempre multidisciplinar e pode incluir colegas da area da salude e das artes,
além de especialistas em salde coletiva e direito trabalhista”.

No conjunto de afirmacdes dos referidos autores é possivel perceber a complexidade
envolvida no termo “voz”. A voz é bioldgica, pois “é uma expressao sonora absolutamente
individual, fato semelhante ao que ocorre com a impressao digital” (Behlau; Pontes, 1999, p.
15), ou seja, nascemos com determinadas caracteristicas anatémicas que produzirdo o tipo
de voz caracteristico de cada um; em suma, nao existem duas vozes iguais. A voz € também
psicoldgica, pois “a voz é o espelho do momento de vida de uma pessoa, portanto, nada mais
cristalino que o impacto do estado mental e emocional sobre a voz” (Weiner, 1978; Vernet,
1990 apud Behlau et al., 2010, p. 348). Sendo assim, segundo 0s autores, por meio da voz,
dos padrées de comunicacéo de uma pessoa, é possivel obter “informagodes variadas sobre o
individuo, sua saude, caracteristicas de personalidade, estado emocional, marcadores sociais,
educacionais e culturais” (ibidem, p. 296). Além dos aspectos supracitados, no caso especifico
de cantores, somam-se a eles as dimensoes artisticas da produgéo da voz.

Ante o exposto, podemos perceber que a voz, seja ela cantada ou falada, € um fenébmeno
complexo sujeito a uma série de variantes. O ato de cantar é caracterizado por processos
que envolvem funcdes cognitivas, fisicas, emocionais e acusticas, internas e externas. Tais
processos constituem o objeto de estudo das pedagogias vocais, sejam elas quais forem.
Assim, uma melhor compreensédo do ato de cantar somente é possivel a partir da andlise das
inter-relacdes existentes entre cada um desses fenémenos.

2.1 Contexto atual

Ao observamos as publicagdes acerca da tematica voz, encontramos uma série de
trabalhos publicados abordando o tema sob as mais variadas vertentes. Sousa (2013) busca
compreender a maneira com que professores de canto preconizam sonoridades, interpretam
e nomeiam os fendmenos do canto; Sacramento (2009) discursa sobre os processos de
transicao da técnica erudita para a técnica de teatro musical; ElIme (2015) analisa os processos
de ensino-aprendizagem formal e informal do canto popular brasileiro e as suas particularidades
estilisticas; Piccolo (2006) discute os processos de transmisséo e aprendizagem do canto
popular e do canto lirico; ademais, Fernandez (2009) promove um estudo amplo sobre as
técnicas vocais e a praticas interpretativas empregadas na musica coral.

Diante do exposto, podemos perceber a quantidade de estudos que analisam a temética
sob diferentes prismas, sendo que todos contribuem de forma significativa para a ampliagao
do conhecimento sobre a voz humana, seja ela cantada ou falada. A contribuigao do presente
artigo deriva das articulagdes e interseccoes feitas entre a Teoria da complexidade e os
processos de ensino- aprendizado da voz cantada.

Uma vez que a voz € um fendbmeno complexo, uma abordagem que priorize a
complexidade dos fendmenos se faz necessaria. Nesse sentido, os conceitos de Morin acerca
do pensamento sistémico, dos principios dialdgico e hologramatico podem contribuir de forma
significativa para uma melhor compreensao dos processos de ensino e aprendizado do canto.
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3. Ensino do
canto: breve
panorama
histérico

Os primeiros professores de canto dos quais se tem registro foram os castrati. “Na
Itélia [...] os castrati dominaram o cenério vocal. Como professores e intérpretes”. De acordo
com Sanford (1979 apud Pacheco, 2006, p. 47), “eles foram largamente responséaveis pelo
desenvolvimento dos métodos vocais italianos dos séculos XVIl e XVIII”. Foram eles os pioneiros
responsaveis pelas primeiras tentativas de sistematizacdo de uma didatica vocal. Sua didatica
se baseava em um conhecimento técnico vindo da sua experiéncia como cantores, ou seja,

A arte de cantar durante os séculos XVII e XVIII era aprendida principalmente através
da imitacao (...) o mestre de canto néo tinha vastos conhecimentos sobre fisiologia do
mecanismo vocal; suas convicgoes eram baseadas primeiramente em suas observagoes
empiricas. (Pacheco, 2006, p. 47)

Com a revolugao cientifica desencadeada a partir do século XIX, a metodologia
experimental de ensino do canto fundamentada basicamente na experiéncia de vida passou a
sofrer alteragdes oriundas das experimentagoes cientificas.

No século XIX, o cenério vocal muda completamente os Ultimos castrati ddo adeus a
cena lirica e ja ndo s&o mais os principais professores, nem s&o os responsaveis pelas
inovagdes técnicas que marcaram o comego desse seculo. Comega a se desenvolver
uma didatica vocal baseada em principios da fisiologia vocal. (Pacheco, 2008, p. 47)

Em 1854, Manuel Garcia, por meio de uma autolaringoscopia, que consistia na utilizagao
da luz solar e da colocacao sequencial de dois espelhos de dentistas sobre uma haste, se
torna a primeira pessoa a visualizar a laringe e a porgao superior da traqueia de um suijeito vivo
(Urbina; Trullén, 2006). Apds essas observacdes, Garcia comega a descrever os elementos
da fisiologia vocal e os mecanismos vocais. Segundo suas observagoes, quatro aparelhos
distintos combinavam suas acdes e eram responsaveis pela producéo vocal; todavia, apesar
de trabalharem combinados, cada um desses aparelhos seria totalmente independente do
restante; sao eles: o fole (os pulmades), o vibrador (a glote), o refletor (a faringe) e o articulador
(6rgéaos da boca) (Garcia, 1894, p. 1).

No final do século XX, o avanco da informatica e a criacao de aparelhos de medigao
vocal propiciaram a realizacéo de exames videolaringoscépicos, promovendo um boom nas
descobertas cientificas relacionadas ao funcionamento da prega vocal (Vidal, 2000). Surge,
entdo, “uma nova tendéncia de pedagogia vocal, profundamente engajada com as pesquisas
cientificas sobre voz cantada” (Sousa; Andrada e Silva; Ferreira, 2010, p. 318).

O legado dos castrati, somado aos avangos da ciéncia na area da fisiologia vocal, da
acuUstica e da fonética da voz cantada, possibilitou o desenvolvimento sem precedentes dos
estudos em canto nos Ultimos séculos.

3.1. Correntes estéticas de canto no Brasil

Sousa (2013) afirma que, atualmente, o ensino de canto no Brasil apresenta trés linhas
estéticas fortes e bem definidas: o canto erudito, o canto popular e o canto comercial
contemporaneo norte-americano (CCCA). Todavia, tais categorizacbes séo generalizagdes de
grandes géneros, cada um contendo estilos variados.

Em linhas gerais, as caracteristicas estéticas do canto popular brasileiro sdo: ajustes
fonatérios préximos da fala e “a interpretagéo é o principal recurso utilizado para a transmisséo
da emogéo, estando subjugadas as variagcdes de ritmo, intensidade ou mesmo frequéncia”
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4. Voz e
Teoria da
complexidade:
interfaces
teédricas

(Behlau et al., 2010, p. 35). Piccolo (2006, p. 4) acrescenta que “o0 cantor popular na maioria
das vezes, aprende seu oficio ouvindo e imitando”. Sousa (2013, p. 136) ressalta o fato de
que “nao pode haver padronizacdo da voz, mas a busca de uma marca vocal pessoal bem
definida”, coadunando com as afirmacdes de Elme (2015) acerca das caracteristicas do canto
popular: recursos vocais desenvolvidos a partir do canto falado, a genealogia da voz, que
consiste em processos imitativos feitos por um cantor iniciante e a posterior transformagao
desses elementos estilisticos, o gesto interpretativo, que consiste na impresséo de tragos
da personalidade do artista nas obras, os gestos vocais, que se tornam como que marcas
registradas daquele timbre do cantor, entre outros.

O canto erudito, por sua vez, “pressupde necessariamente a existéncia de um treinamento
vocal prévio” (Behlau et al., 2010, p. 337), sendo caracterizado, resumidamente, por “um
controle respiratério desenvolvido, presenga de formante do cantor e valorizagao do vibrato”
(Behlau et al., 2010, p. 337). Piccolo (2006, p.68) afirma que o canto lirico inclui “dominio do
legato, um tipo especfifico de vibrato, a grande projegéo, o equilibrio ressonantal, a ‘neutralidade’
de vogais”. Miller (1996), ao discorrer sobre canto erudito, ressalta a importancia do manejo
respiratério, da diccdo e do legato. Outro fator envolvido na técnica do canto erudito é “a
importancia da técnica de abertura faringea, ou gola aperta (garganta aberta), este € um dos
raros aspectos sobre o qual todos os pedagogos estao de acordo” (Sacramento, 2009, p. 129).

O belting, incluso na categoria CCCA, tem como caracteristicas: “voz metélica, com
emisséo frontal, estridente com alto nivel de nasalidade” (Popeil, 2007; Miles; Hollein, 1990
apud Cardoso; Fernandez, 2015, p. 52), e “posicao de laringe alta e atraso de passagem de
‘voz de peito’ para ‘voz de cabeca’ em relacéo as notas usualmente referenciadas para cada
naipe” (Cardoso; Fernandez, 2015, p. 52). Estilisticamente, o belting prima pela clareza do texto
teatral, “consiste numa expressao vocal da ‘fala-cantada’. Estamos falando o texto, mas uma
fala que se expressa em frequéncias sonoras especificas, as notas musicais” (Borém, 2010,
p. 236).

Como dito anteriormente, cantar envolve fenbmenos anatomo-fisiolégicos, psicossociais,
ambientais, socioeducacionais e estilisticos. Tais fendmenos séo indissociaveis no processo
de aprendizado de qualquer cantor. Ao analisar a voz de determinado cantor, levando em conta
apenas um ou alguns desses fatores, 0 professor de canto negligencia e, consequentemente,
pode restringir a compreensao do ato de cantar como algo complexo. Um exemplo claro disso
pode ser dado acerca do conceito de afinacao. Sobreira (2002, p. 58) afirma que:

Tanto a afinagao quanto a desafinacéo devem ser analisadas a partir ndo apenas do ponto
de vista acustico, mas também do cultural, sendo esse Ultimo o fator o mais influente na
definicao de ambos os termos.

Somamos a essa afirmagao de Sobreira (2002) as contribuicoes de Nepomuceno (1994),
acerca da psicoacustica. Segundo a autora, a psicoacustica “procura interpretar como o sistema
auditivo responde aos estimulos sonoros” (Nepomuceno, 1994, p. 71). Para a psicoacustica,
os fenbmenos auditivos de percepcéo do tom e do som sao “puramente psicolégicos, ou seja,
produtos de um fendmeno fisico — vibragdo mecéanica ou oscilagao mecéanica — que produzem
a sensacao de ouvir” (Nepomuceno, 1994, p. 45).
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Nessa perspectiva, dois conceitos s&o importantes para a compreensédo dos fenémenos
psicoacUsticos: o loudness, que é “a avaliagdo que um individuo faz de um som de acordo
com a intensidade do mesmo” e o pitch, “que nos permite distinguir e classificar as sensacoes
auditivas, de acordo com a frequéncia dos mesmos” (Nepomuceno, 1994, p. 82). Vale ressaltar
que loudness nao ¢ sinbnimo de intensidade, assim como pitch ndo é de frequéncia. Ambos
se referem as respostas discriminatérias de frequéncia e intensidade feitas por um observador
humano de audicao normal. A compreensao desses conceitos € importante, pois a frequéncia
independe da intensidade, mas o pitch depende.

Em uma experiéncia feita com cantores treinados foi solicitado que estes reproduzissem
o tom de um diapaséo. A medida que o diapaséo era colocado mais proximo da orelha dos
cantores, aumentando, assim, a intensidade, o pitch da voz dos cantores baixava ligeiramente,
demonstrando que o tom era “percebido” por eles como mais grave (Nepomuceno, 1994).
Em outras palavras, quanto maior for a sensacao de intensidade percebida pelo cantor, mais
grave o pitch tende a ser, assim como, quanto menor for a sensacao de intensidade, mais
agudo o pitch tende a ser. “N&o h4, portanto, uma discriminagao absoluta de frequéncias,
mas um julgamento relativo de pitch” (Nepomuceno, 1994, p. 90).

Um termo comum utilizado entre os musicos é o de semitonado. Segundo Sobreira
(2001, p. 87), ele é usado para “caracterizar desvios leves com relagdo a afinagdo esperada,
sejam eles para baixo ou para cima”. Elencando tal afirmagdo com os conceitos acima
apresentados de percepcao de pitch, podemos levantar a questao de que nem sempre aquilo
que o professor de canto considera como semitonagao realmente possa sé-lo.

Uma vez que ndo ha uma discriminagao absoluta de frequéncias, mas, sim, julgamentos
relativos de pitchs, e, tendo em vista que o pitch é diretamente influenciado pelo loudness,
as oscilagbes de frequéncia percebidas pelo professor como semitonagdo podem, em
algumas situacoes, ser apenas variagdes de pitch, e ndo de frequéncia. A sensacéo auditiva
do professor pode ser de que a afinagao (frequéncia) esteja abaixo ou acima da esperada, no
entanto, muitas vezes, o que pode estar variando é o pitch e nao a frequéncia propriamente
dita.

Morin (2003, p. 74) afirma que o principio dialégico “une dois principios ou nogdes em
face de se excluirem um ao outro, mas que sao indissociaveis em uma mesma realidade”.
Nas afirmacgbes anteriores pode parecer contraditério a frequéncia em dado momento estar
correta e a percepgao auditiva do professor (pitch) divergir desta. No entanto, “a dialdgica
nos permite aceitar racionalmente a associagao de nocdes contraditorias para conceber um
fendmeno complexo” (Morin, 2003, p. 74).

A voz, como fenbmeno complexo, ndo pode ser explicada por meio de estratégias
reducionistas; reduzir a afinagdo vocal apenas a percepcao auditiva do professor, ou as
analises acusticas, ou mesmo a fatores culturais, certamente, comprometera a compreensao
da mesma. Ao se utilizar do paradigma cartesiano, fragmentado, dualista, dicotdmico, nesse
caso, afinado ou semitonado, o professor de canto pode negligenciar o todo da emissao
vocal e, a partir da andlise de um fragmento do que é cantar, muitas vezes, conclui que todo
0 ato se torna impossivel.

Muitos outros fatores aqui ndo mencionados estdo imbricados no fenébmeno da
frequéncia vocal. S6 para citar outro exemplo, Sunberg (2015, p. 84) afirma que “a frequéncia
de fonacéo é determinada principalmente pela tenséo e pela espessura das pregas vocais,
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ou seja, por sua elasticidade e massa vibrante”. Assim, a fisiologia e a anatomia também
influenciarao diretamente a emissao correta da frequéncia, um mau funcionamento muscular
afetara o controle da frequéncia e, consequentemente, a afinacéo.

E preciso que haja, por parte do professor, uma atitude tanto dialdgica, ao levar em conta
as contradigdes presentes na emissao vocal, como hologramaética, sempre contextualizando
os fenbmenos através de uma interligacao dinadmica entre o todo e as partes.

Sob o ponto de vista da complexidade, “as partes sao ao0 mesmo tempo mais que as
partes, e as partes sao eventualmente mais que o todo e o todo e menos que o todo” (Pena-
Vega; Nascimento, 1999, p. 262). Assim, o professor, ao observar um determinado problema de
afinacéo, deve levar em conta ndo apenas a frequéncia emitida em si, mas contextualizar o todo
da emisséo vocal na procura de uma solucao ante essa dificuldade do aluno. Ao interligar as
partes e analisar as interagoes existentes no processo, novas possibilidades de compreensao
e novas estratégias de agao podem ser tomadas no sentido de propiciar o aprendizado.

Outro exemplo esta relacionado a dimenséao técnica e estilistica da voz. Seja qual for o
“tipo” de canto, todos eles pressupdem um desenvolvimento técnico especifico caracteristico
daquele estilo. Consequentemente, a forma de treinamento vocal sera diferente para cada
estilo. Sob essa odtica, o treinamento de canto popular certamente divergira do treinamento
de canto erudito ou do belting, visto que “a técnica vocal ao ser desenvolvida, vai definindo
caracteristicas timbricas que conduzem a uma estética especifica” (Piccolo, 2006, p. 69).

Portanto, ao se deparar com um aluno de canto popular, por exemplo, o professor devera
estar ciente de que os estilos sdo diferentes e o treinamento a ser empregado também devera
ser diferenciado. Devera compreender, também, as articulagoes e interagdes desse canto em
cada contexto histérico e com cada aluno em especifico. Ensinar um aluno de gospel, por
exemplo, ndo sera a mesma coisa que ensinar um aluno que canta sertanejo, mesmo que
ambos se enquadrem na categoria de canto popular brasileiro (Piccolo, 2006; Sousa, 2013),
uma vez que “o canto popular brasileiro possui padroes bem diversos até de outros cantos
populares como o gospel e o sertanejo, por exemplo” (Elme, 2015, p. 214).

O conceito de pensamento sistémico pode enriquecer a percepcéo do professor sobre
a forma de ensinar diferentes estilos. Ao compreender que “a ideia sistémica se opbe a ideia
reducionista” (Morin, 2003, p. 72), em que 0 ensino € estruturado segundo uma visdo racionalista
e "o homem é reduzido a apenas uma dimensao, a apenas uma disciplina” (Santos, 2010, p.
19), o professor de canto passa a se abrir a novos estilos, a outras formas de ensinar, a outras
questdes que podem estar além de sua formacéao técnica.

S& (2013, p. 132) afirma que “o sistema n&o pode ser uma totalidade fechada em relacéo
ao seu entorno ou a outros sistemas”. O professor de canto nao pode se fechar a diversidade de
estilos de canto presentes no contexto brasileiro, n&o pode ignorar as particularidades de cada
um deles, e, ainda que opte por um lécus de produgao especifico, deve estar ciente de que as
abordagens por ele utilizadas nesse I6cus nao sao universais e podem nao funcionar em outros
estilos. Ainda que alguns recursos técnicos utilizados em um estilo sejam semelhantes aos de
outro estilo, ndo significa que as praticas empregadas sejam iguais (Piccolo, 2006). Ao levar
em conta o complexus, os diferentes fios que se entrecruzam e que formam aquela voz, aquele
estilo, e abarcar os mais diversos saberes dialogando com a diversidade das complexidades,
o professor podera propiciar um desenvolvimento técnico satisfatério a seus alunos.
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Ademais, podemos ressaltar a dimenséo psicoldgica/emocional na constituigdo da voz.
Behlau et al. (2010, p. 311) afirmam que “a correlacéo entre voz e emogéo é direta e automatica
no dia-a-dia, embora nem sempre consciente e com niveis de manifestacao diversos, de acordo
com a personalidade do individuo e com seu treinamento de controle emocional”. E ainda: “na
producéo da voz e da fala, convergem aspectos fisioldgicos, comportamentais, cognitivos e
emocionais, desvios na esfera mental podem provocar nitidas consequéncias vocais” (Behlau
etal., 2010, p. 80). O estado psiquico do aluno refletira diretamente sobre a emissdo da voz no
contexto das aulas de canto.

Recentes estudos no campo da neurociéncia vém evidenciando a conexdo entre os
sistemas de resposta automatica e de apreciagdo emocional. A esse respeito, Lescano (2007,
p. 99) afirma que:

Os sistemas de apreciagdo emocional e resposta automatica estao acoplados aos de
controle. Em compensacao, os sistemas cognitivos nao o estao. Os pacientes tém fortes
dificuldades para compreenderem por que é tao facil responder emocionalmente, ainda
que nao compreendam cognitivamente o que Ihes acontece, nao conseguem impedir as
condutas emocionais que automaticamente se ativam.

Sendo assim, determinado aluno pode apresentar dificuldades em alguns aspectos
vocais devido a esse processo de resposta emocional automatica das estruturas cerebrais,
‘pois podemos ativar uma resposta emocional antes mesmo de entender o percebido”
(Lescano, 2007, p. 96). Em outras palavras, ainda que a mensagem do professor acerca
daquilo que deseja que o aluno realize esteja clara, se esse comando emitido pelo professor
estiver atrelado a uma emocéao negativa por parte do aluno, visto que “os sujeitos tendem a
fixar certas experiéncias aprendidas, particularmente as negativas” (Lescano, 2007, p. 97), a
resposta sera processada automaticamente antes mesmo de passar por processos cognitivos
de decodificagdo da informagéo recebida. Consequentemente, essa resposta tendera a ir na
contramao do proposto pelo professor.

Suponhamos que determinado professor de canto esteja trabalhando questoes
interpretativas de uma determinada cangao com seu aluno e esse aluno apresente certo grau
de inibicdo, caso esse aluno tenha passado por alguma experiéncia negativa relacionada a
esse processo, por exemplo: criticas, ironias etc., e tenha fixado essa memaria negativa. No
momento em que o professor propuser o exercicio, o aluno respondera automaticamente a
partir dessa experiéncia prévia, pois o sujeito (aluno) fixara mais as experiéncias negativas
associadas ao temor (criticas, ironias), recuperando-as mais facilmente que as experiéncias
positivas (comandos do professor). Nesse sentido, ha uma necessidade por parte dos
professores de canto de refletirem sobre as estreitas interagdes existentes entre voz e psiquismo.
Uma abordagem dicotomizada de ensino, em que mente e corpo estejam dissociados,
consequentemente, prejudicara o processo de aprendizagem.

Morin afirma: “desunimos, separamos o inseparavel, sem lembrar que o homem tem
um espirito, mas este espirito esta ligado ao cérebro: tudo esta relacionado” (Pena-Vega;
Nascimento, 1999, p. 33). Ao desunir o aprendizado de canto dos processos psicoldgicos
inerentes a ele, um professor certamente tenderé a uma viséo prejudicada do todo, em que
apenas uma parte é observada. Dito de outra forma:
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Consideracoes
finais

As emogdes acompanham o processo de ensino/aprendizagem e sdo a mola propulsora
de um ensino criativo e renovador dos conhecimentos. A subjetividade é um elemento
permanente das partes envolvidas. O pensar, o sentir e o atuar constituem uma unidade
integrada, cada um deles leva ao outro, ndo ha como separar, ha uma interferéncia mutua.

(Santos, 2010, p. 35)

Estabelecer didlogos entre nossas mentes, nossas ideias, nosso corpo, nossa cultura,
nossa sociedade é algo indispensavel para enfrentar os problemas, sejam em sala de aula,
sejam na vida. Para isso, se faz necessério um pensamento que caminhe na direcdo da
complexidade.

Por muito tempo, o aprendizado de musica, de forma geral, esteve atrelado a um
paradigma cartesiano dicotdmico de pensamento. No caso especifico do canto, as implicacoes
dessa concepgao sao ainda mais sérias, pois 0 ato de cantar envolve processos complexos
(fungdes cognitivas, fisicas, emocionais e acusticas, internas e externas). Ao cantar, o sujeito
se defronta com uma série de sensagoes e percepgdes que irdo influenciar diretamente a sua
execugao vocal.

No canto o corpo é o proprio instrumento e, como cada individuo € Unico, ndo ha como
apresentar solucdes por meio de receitas ou férmulas prontas. Nesse sentido, a Teoria da
complexidade abre perspectivas para uma nova maneira de olhar, ensinar e pesquisar. Ao
propor uma mudanca de percepgao e uma reforma do pensamento, a complexidade, ao
mesmo tempo em que valoriza as certezas, leva em conta também as incertezas. Por meio
de uma viséo sistémica de como o conhecimento se constréi, a complexidade considera os
opostos, as contradi¢des, as interagcdes que permeiam a vida.

Segundo Morin (1998, p. 273):

A incerteza, a indeterminacéo, aleatoriedade e as contradicbes aparecem ndo como
residuos a eliminar pela explicagdo, mas como ingredientes ndo eliminaveis de nossa
percepcao/concepgao do real, e a elaboracéo de um principio de complexidade precisa
de que todos esses ingredientes, que arruinavam o principio de explicagdo simplificadora,
alimentem daqui em diante a explicacdo complexa.

Compreender as relacoes e as interagdes que permeiam as aulas de canto é de extrema
relevancia para os profissionais que atuam na &rea. A forma como o professor vé e pensa o
ato de ensinar, bem como a origem da singularidade humana, constitui-se no ponto nevrélgico
quando pensamos no ensino do canto. Portanto, as contribui¢cdes da Teoria da complexidade
concernentes aos principios sistémico, dialégico e hologramatico podem contribuir efetivamente
para a reflexao e, consequentemente, para um reposicionamento dos professores de canto.
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